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FormaForm SFC - Fiche pédagogique 7

Le SFC qui me colle a la peau

Objectifs pédagogiques

. S’approprier la « shopping list » et les définitions des SFC
. Mettre en application les indicateurs des SFC

Durée
0Oh15

Déroulement

1. Le formateur distribue des post-it a chaque participant, qui sur base de la « shopping list »,
pour chaque membre du groupe détermine le SFC lui correspondant le mieux et en reproduit
le pictogramme sur post-it

2. Chaque participant va coller ses post-il dans le dos des personnes concernées.

3. Chaque participant découvre les SFC qui lui ont été attribués et peut poser ses questions

Intention pédagogique

Cette activité met en évidence que nos attitudes participent a la représentation que les autres ont de
nos SFC. Le formateur insistera sur I'importance de ne pas s’enfermer dans des idées recues, mais au
contraire, de dépasser le stade de la premiére impression et de rentrer dans une approche objective
grace, notamment a des outils tels que nous les proposons.

Matériel

Pour les participants :
e 1 bloc de post-it par participant

Usage limité aux formations FormaForm 1



